PROYECTO PODER STEAM + IA ¢ HUANCAVELICA 2026
Metodologia Activa ABP y Tecnologia

Guia docente de estrategias
para aplicar el ABP en el aula

STEAM

Una ruta prdctica, accionable e intercultural para transformar el aula de primaria: del diagndstico
participativo a la feria de soluciones, con el liderazgo de las nifias en el centro.

Creado por: José Fernando Davelouis Mendia
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Como usar esta guia

Esta guia es una caja de herramientas practica. No esta hecha para leerse de corrido, sino para tenerla a
la mano mientras planificas y diriges tu proyecto. Cada seccidn entrega estrategias concretas, ejemplos
y listas de verificacion que puedes aplicar mafiana mismo en el aula.

Como esta organizada
Seccién 1-2: el nuevo rol del docente y las 5 fases del ABP, paso a paso.

Seccidn 3-6: estrategias clave: preguntas investigables, liderazgo de las nifias (Warmi Wawa),
gestion del error y didlogo de saberes.

Seccién 7-8: evaluacion formativa y la ruta del aula a la feria (PIE / FENCYT-EUREKA).

Anexo A: un caso modelo completo — el protector de papas contra heladas — desarrollado de
punta a punta.

Tres iconos que veras en toda la guia

Lista de verificacion: marca cada punto antes de avanzar.
Estrategia de género integrada en cada fase para el liderazgo de las nifas.

Estrategia de aula: accién directa y lista para implementar.
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1. Por qué el ABP transforma el aula

El Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) cambia una sola cosa que lo cambia todo: tu rol. Dejas de ser
el “duefio del saber” que transmite y califica, para convertirte en mediador y mentor que disefia retos y
acompafia el descubrimiento. El estudiante deja de ser un recipiente vacio y pasa a ser investigador y
diseiliador de su propio futuro.

El cambio de roles en una mirada

Aula convencional ‘ Aula con ABP

Autoridad que transmite informacion y Facilitador y co-aprendiz que disefia retos y

Rol del . - i
all izl ehgzie evalda al final. aplica el DUA.

Receptor pasivo que memoriza para el

Rol del estudiante Protagonista que investiga y colabora.

examen.
. Contenidos fragmentados y alejados del STEAM integrado, aplicado a problemas
El aprendizaje L
territorio. reales locales.
La evaluacion Centrada en la nota y la memorizacion. Formativa y continua; valora el proceso.

Tu nuevo rol en una frase
“Yo no doy las respuestas; disefio las buenas preguntas y garantizo que ninguna nifia ni ningun nifio
se quede atrds en el camino hacia la solucion.”

Este enfoque se apoya en algo simple: aprendemos cuando enfrentamos un desafio auténtico, lo
conversamos con otros y construimos una solucién que importa. En Huancavelica, ese desafio nace del
territorio — la helada, el agua de las cochas, los textiles — y dialoga con los saberes de la comunidad.
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2. Las 5 fases del ABP, paso a paso

Todo proyecto recorre cinco fases, del problema real a la presentacidon publica. Vivelas tu primero (en la
formacién) para luego guiarlas con seguridad en tu aula. Esta es la ruta del Qhapaq Nan: un camino con
estaciones claras.

La ruta de un vistazo
Diagndstico y pregunta - Investigacion de saberes - Disefio y prototipado -
Experimentacion y prueba - Comunicacion publica

Fase 1: Diagndstico y pregunta investigable

Objetivo: Identificar un desafio real del territorio y convertirlo en una pregunta guia que exija crear una

solucion.
Qué haces tu (docente) Qué hacen los estudiantes
Propones estaciones con problemas criticos Eligen un problema que les preocupa de su
locales (helada, agua, suelos). entorno.
Promueves lluvia de ideas y didlogo con Conversan con sabios y familias para validar
familias y Yachachigs. que sea relevante.
Ayudas a redactar la pregunta investigable. Formulan su pregunta guia.

Estrategia de aula
Lleva tres “problemas del territorio” escritos en cartulinas y pide a los equipos “comprar” el que
mas les preocupa. La discusion sobre cudl elegir ya es indagacion.

Asegura que las nifias planteen problemas y propongan preguntas en voz alta; registra quién habla
para equilibrar la participacion.

Fase 2: Investigacion de saberes locales y cientificos

Objetivo: Recoger lo que la comunidad sabe y lo que dice la ciencia sobre el problema, organizandolo
por preguntas.

Qué haces tu (docente) Qué hacen los estudiantes

Exploran saberes cientificos y locales sobre el

Facilitas fichas de entrevista a Yachaq tema

(sabios).
Entrevistan a sabios y familiares.
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Qué haces tu (docente) Qué hacen los estudiantes

Guias el uso del chatbot/IA y de fuentes Ordenan la informacién por preguntas en su
confiables. diario.

Modelas el registro en el diario de
investigacion.

Estrategia de aula

Usa la pregunta “éPor qué ocurre esto?” tres veces seguidas para llegar a la causa de fondo (ej.:
épor qué se pierde la papa? = por la helada = porque el aire frio baja - porque el suelo irradia
calor).

Visibiliza referentes femeninas: muestra a cientificas y a sabias locales como fuentes de conocimiento
vdlidas.
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Fase 3: Diseio de ingenieria y prototipado

Objetivo: Convertir la investigacion en una solucidn tangible: del dibujo técnico al prototipo de baja
fidelidad.

Qué haces tu (docente) Qué hacen los estudiantes

Guias la ideacion de varias soluciones por

. Proponen soluciones y eligen una.
equipo.

0, . Dibujan su disefio con medidas aproximadas.
Apoyas el dibujo técnico a escalay la lista de

et Construyen el prototipo combinando saberes

. . , locales y materiales nuevos.
Priorizas materiales del entorno y reciclados.

Estrategia de aula
Pide que cada equipo dibuje primero y construya después. El dibujo técnico obliga a pensar
medidas, materiales y funcionamiento antes de gastar recursos.

Organiza equipos liderados preferentemente por una nifia, que dirige el disefio y reparte tareas
técnicas (no solo decorativas).

Fase 4: Experimentacion y prueba

Objetivo: Poner el prototipo a prueba en condiciones reales o simuladas y registrar datos para
mejorarlo.

Qué haces tu (docente) Qué hacen los estudiantes

Simulan el problema (ej.: recrean una
helada).

Miden y anotan resultados en tablas.

Supervisas el uso de instrumentos
(termémetro, micro:bit, lupa).

Guias el registro sistematico de datos.
Comparan su solucion con el método

Reencuadras el error como informacion util. . .
tradicional y ajustan.

Estrategia de aula
Convierte cada prueba en un “experimento con hipdtesis”: ¢ qué creemos que pasara? Anotamos la
prediccion, medimos y comparamos. La diferencia entre lo esperado y lo real es el aprendizaje.

Asegura que las nifias manejen los instrumentos de medicion y lideren la lectura de datos, no solo el
registro escrito.

Fase 5: Comunicacion y presentacion publica
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Objetivo: Socializar la solucién ante la comunidad, dando sentido y validacién real a todo el proceso.

Qué haces tu (docente) Qué hacen los estudiantes

Organizan su presentacion y la

Preparas la feria o producto publico (revista, L
fundamentacion cientifica.

dramatizacion).
Comunican con recursos creativos y

Integras Artes y Humanidades para .
culturalmente pertinentes.

comunicar (teatro, huayno, infografias).
Dialogan con la comunidad sobre su

Invitas a familias, autoridades y sabios. )
solucion.

Estrategia de aula
Ensaya la presentacidn una vez antes del dia. Un guion simple — problema, qué probamos, qué
descubrimos, qué proponemos — ordena la exposicién y baja la ansiedad.

Que las nifias lideren la explicacion de los componentes técnicos y cientificos ante el publico: este
acto fortalece su autoconfianza y rompe estereotipos.
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3. Estrategias para formular preguntas investigables

La pregunta investigable es el motor del proyecto. Una buena pregunta despierta curiosidad y obliga a
crear algo. Una mala pregunta se responde con una sola palabra o buscando en internet.

El arte de preguntar: de cerrada a investigable

Pregunta débil (cerrada) Pregunta investigable (potente)

¢Cémo podriamos proteger las papas de la helada

¢Qué es una helada? .
usando materiales de nuestra zona?

¢Cémo disefiar un sistema de riego que aproveche mejor

¢El agua es importante?
& P el agua de las cochas?

¢Como obtener tintes naturales resistentes a partir de

¢Qué colores tienen los textiles?
plantas locales?

Lista de verificacion: ¢ es una buena pregunta investigable?

Nace de un problema real del territorio que les importa.

No se responde con “si/no” ni con una sola busqueda.
Empieza con “éComo podriamos...?” u otra férmula abierta.
Exige disefar o construir una solucion (un prototipo).
Conecta con una competencia del CNEB.

Permite que las nifias y los nifios la entiendan y se entusiasmen.

Plantilla rapida: “é Como podriamos [accidn] para [resolver el problema] usando [recursos/saberes
locales]?”
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4. Warmi Wawa: estrategias para el liderazgo de las nifias

El enfoque de género no es un tema aparte: es una forma de conducir todo el proyecto. El objetivo es
que las nifias se autoperciban como capaces en ciencia y tecnologia, y ocupen roles de liderazgo real —
no decorativos. Estas estrategias se suman a las etiquetas que aparecen en cada fase.

Cuatro estrategias que puedes aplicar ya

Estrategia Como se ve en el aula

Tarjetas de roles semanales (investigadora, disefiadora, comunicadora) que garantizan

Liderazgo rotativo Lo . .
que las nifias dirijan equipos, no solo apoyen.

Fichas de mujeres cientificas y de sabias locales (ej.: Maria Antonieta Quispe Ricalde)

Referentes femeninas o
para inspirar y dar modelos cercanos.

Nombrar a “las nifias y los nifios”; usar wawakuna; cuidar que los ejemplos no asignen

Lenguaje inclusivo L
la ciencia solo a los varones.

Técnicas para que todas las voces se escuchen: turnos de palabra, registro de quién

Relaciones horizontales . . . s
participa, equipos mixtos equilibrados.

Lista de verificacion Warmi Wawa para cada sesion

Al menos la mitad de los equipos estan liderados por una nifa.

Las nifias manejan instrumentos y herramientas (con supervisidn), no solo escriben.
Usé al menos un referente femenino en la sesién.

Registré quién habld y quién no, y equilibré la participacion.

Las nifias presentaron o explicaron una parte técnica ante el grupo.

Por qué importa: cuando una nifia dirige la construccién de un prototipo y explica sus datos en publico,
no solo aprende ciencia — transforma la idea que tiene de si mismay la que la comunidad tiene de ella.
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5. Gestion del error como motor de aprendizaje

En el ABP el error no se castiga: se estudia. Cada prototipo que no funciona a la primera entrega
informacién valiosa para la siguiente version. Tu tarea es crear un clima donde equivocarse sea seguroy
productivo.

Reencuadrar el error: qué decir en el aula
En vez de... Di...

“éQué nos ensefio este intento? ¢ Qué cambiamos en la

“" ’4 ”n
Esta mal, vuelve a empezar. .,
! P version 2?”

“Ya sabemos un punto débil de la estructura. éCémo lo

" z H ”
Se les cayo el prototipo.
4 P P reforzamos?”

“El resultado no fue el esperado: eso también es un

“" -4 H ”
No les salid el experimento. ,
P dato. Andtenlo.”

Laboratorio de emociones: autocontrol ante el desafio

Antes de una prueba dificil, dedica dos minutos a nombrar emociones: “éCémo se sienten antes de
probar? ¢Nerviosos, curiosos?”. Validar la emocidn reduce la frustracién y enseia autorregulacion
— una habilidad socioemocional que protege el aprendizaje profundo.

Regla de oro del aula-laboratorio

“Aqui no hay prototipos fracasados; hay versiones que todavia no terminamos de mejorar.”
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6. Dialogo de saberes y aula inclusiva (DUA)

El ABP en Huancavelica une dos sistemas de conocimiento: la ciencia escolar y los saberes locales
(ingenieria de cochas, quimica natural de los textiles). No compiten: se complementan. Y para que nadie
qguede fuera, el Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA) adapta el método al estudiante, no al revés.

Integrar los saberes del territorio
Invita al Yachaq / Yachachiq: convierte a sabios y familias en fuentes de consulta dentro del
proyecto.
Contrasta, no descartes: “éQué hacian nuestros abuelos para esto? ¢ Qué dice la ciencia? ¢Codmo los

combinamos?”

Ancla en el Sumaq Kawsay: la solucién debe cuidar el bienestar y la armonia con el entorno, no solo
“funcionar”.

DUA: para que ningun niiio o nifia quede atras

Principio DUA Estrategia practica

Varias formas de representar Presenta la informacién en texto, imagen, audio y demostracién practica.
Varias formas de participar Roles segun fortalezas: investigador, disefiador, comunicador — nadie excluido.

Acepta que demuestren lo aprendido con un prototipo, un dibujo, una

Varias formas de expresarse o
dramatizacién o un huayno.

Equipos por fortalezas

Forma equipos donde cada integrante tenga un rol basado en lo que mejor hace. Asi, estudiantes
con talentos artisticos, matematicos o sociales brillan por igual y el proyecto se enriquece con todas
las miradas.
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7. Evaluaciéon formativa en el ABP

Evaluar en el ABP es pasar de la “cultura de la nota” a la cultura de la mejora constante. No esperas al
final: acompanas todo el proceso para corregir a tiempo. Y el estudiante evalla también — no solo tu.

Tres formas de evaluacion participativa
Tipo En qué consiste Herramienta

El estudiante reflexiona sobre su propio aprendizaje Ficha de “¢Qué aprendi?

Autoevaluacién L . a
(metacognicion). ¢Qué me costé?”

Los miembros del equipo se evaltdan entre si de forma

. Rubrica de trabajo en equipo.
constructiva.

Coevaluacion

Tu das comentarios permanentes para ajustar el Didlogo + diario de

Retroalimentacion . . . L
prototipo a tiempo. investigacion.

Ruabrica modelo (adaptala a tu proyecto)

Criterio En inicio En proceso Logrado
. ., Copia informacion sin Investiga pero no la Investiga y responde a su
Pregunta e indagacion P gap et . .
entenderla. conecta con el problema. pregunta con evidencia.
. . Construye pero no lo Construye, prueba con
Prototipo y prueba No completa el prototipo. .
poyp P P P prueba con datos. datos y mejora.
. . . . Participa de forma Colabora; las nifias lideran
Trabajo en equipo Trabaja solo o no participa. . .
desigual. tareas técnicas.

Comunica con claridad y
recursos creativos.

No logra explicar su

Comunicacion )
solucion.

Explica de forma parcial.

El producto publico es la evidencia final

La feria, la revista o la dramatizacidén ante la comunidad no es un adorno: es el momento donde se
valida si la solucion es pertinente y viable frente a una audiencia real. Ahi se mide también el
cambio de actitudes: ése autoperciben las nifias mds capaces? ¢Es equitativa la participacién?
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8. Del aula a la feria: ruta al PIE y a FENCYT-EUREKA

Un buen proyecto de aula es la semilla de un Proyecto de Innovacién Educativa (PIE) y de una
participacion en ferias como EUREKA / FENCYT. No empieces de cero para la feria: escala lo que ya
hiciste.

Como escala tu proyecto

Lo que ya tienes en el aula Lo que necesita la feria

Pregunta investigable del territorio. Planteamiento del problema y justificacion.
Diario de investigacidn con datos. Marco tedrico y metodologia documentados.
Prototipo probado y mejorado. Resultados, analisis y conclusiones.
Presentacion a la comunidad. Exposicién y defensa ante el jurado.

Lista de verificacion final del docente

Mi proyecto nace de un problema real y de una pregunta investigable.
Recorri las 5 fases con mis estudiantes (no salté el prototipado ni la prueba).
Tengo evidencias: diario de investigacion, fotos, datos y rubricas.

Las nifias lideraron roles técnicos y presentaron en publico.

Integré saberes locales y ciencia en la solucidn.

Apliqué evaluacién formativa durante todo el proceso.

Mi proyecto tiene un producto publico y puede escalar a PIE / EUREKA.

FuturaSoft e José Fernando Davelouis Mendia Pagina 14



Del reto al prototipo — Guia docente ABP Moddulo Il  STEAM + IA Huancavelica

Anexo A. Caso modelo de punta a punta

La pregunta investigable
“é¢Como podriamos disefiar un protector que cuide las papas de la helada usando materiales de
nuestra zona?”

Fase 1 — Diagnostico y pregunta investigable

Las familias pierden sus papas por las heladas: es un problema de seguridad alimentaria y economia
familiar. En equipos liderados por nifias, los estudiantes conversan con sus familias y validan que el reto
es urgente. Formulan la pregunta guia y entienden por qué importa.

Fase 2 — Investigacion de saberes locales y cientificos

Investigan con el chatbot y con sabios locales: el aire frio baja, el suelo irradia calor de noche, una
cobertura aisla. Registran en su diario, ordenado por preguntas: ¢ Por qué surge la helada? ¢Como se
protege la papa? ¢Por qué es importante para las familias? Contrastan lo que hacian los abuelos con lo
que dice la ciencia.

Fase 3 — Disefo de ingenieria y prototipado

Cada equipo dibuja su diseiio técnico a escala y lista materiales: ichu, costales, botellas plasticas,
piedras, tierra y estacas. Combinan saberes locales (paja, estiércol) con materiales reciclados (plastico,
botellas). Las nifias dirigen la construccion y reparten las tareas técnicas.

Fase 4 — Experimentacion y prueba

Simulan una helada (refrigerador o noche fria) colocando un termémetro — con micro:bit — dentroy
fuera del protector. Registran y comparan resultados; calculan la diferencia de temperatura y comparan
costos del protector tradicional frente al mejorado. Si la primera version no aisla bien, ese dato guia la
mejora: no es un fracaso, es informacion.

Fase 5 — Comunicacion y presentacion publica

En una feria de soluciones tecnoldgicas, las nifias lideran la explicacidn técnica ante familias, autoridades
y sabios. Comunican con una infografia y un breve huayno que integra arte y ciencia. La comunidad
valida la solucidn: el aula se abri6 al territorio y los estudiantes se reconocen como productores de
conocimiento.

Qué evaluar en este caso

Autoevaluacion: équé aprendi sobre la helada y sobre trabajar en equipo?

Coevaluacién: écdmo funciond nuestro equipo?, élideraron las nifas?
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* Producto publico: ¢la infografia y la demostracidon convencieron a la comunidad?

* Datos: ¢el protector mejorado mantuvo mejor la temperatura que el tradicional?

Creado por: José Fernando Davelouis Mendia — FuturaSoft
Proyecto Poder STEAM + IA ¢ Huancavelica 2026 ¢ Mddulo Il
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